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Dorrit Türck

Dorrit Türck

Gesund Kochen für die ganze Familie

Anmeldung:

W A N N :  2 .  J U L I  2 0 2 6
Z E I T :  1 9 : 3 0  U H R

W O :  H O T E L  B E L V O I R
W I C H T I G :  M I T  A N M E L D U N G

Dorrit Türck zeigt, wie ausgewogene vegetarische Mahlzeiten im
Alltag gelingen und Kinder spielerisch für Gemüse begeistert

werden können. Mit praxiserprobten Tipps, einfachen Strategien
und viel Inspiration für mehr Leichtigkeit am Familientisch.

Ihre Bücher:
“Gmües”

“Hülsenfrüchte”
“Fingerfood mit Globi”

M I T  A P É R O

Co-Autorin:
“Globi kocht Vegi”

“Greentopf”
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